REGULAMIN KONKURSU

§ 1 POSTANOWIENIA OGOLNE

N

Konkurs jest organizowany pod nazwg ,Mastermind dla poczatkujgcych nauczycieli
jogi”
2. Organizatorem Konkursu jest PORTALYOGI PSA.
Partnerem i fundatorem nagréd w konkursie jest firma PORTALYOGI PSA
4. Konkurs zostanie przeprowadzony wytgcznie w Internecie, na
https://www.facebook.com/groups/grupa.portalyogi
5. Konkurs jest prowadzony w okresie od 19 stycznia 2024 do 25 stycznia 2024 do
godz. 18.00 (najpdzniejsza data ztozenia zgtoszenia konkursowego). Zdobywca
nagrody w Konkursie zostanie poinformowany o wygranej najp6zniej w dniu 26
stycznia do godz. 18:00. Informacja o rozstrzygnieciu Konkursu zostanie podana do
publicznej wiadomoéci do dnia 30 stycznia o godz. 18:00 na stronie internetowej pod
adresem: https://www.facebook.com/groups/grupa.portalyogi. Dane Zwyciezcy

zostang podane do publicznej wiadomosci na grupie PortalYogi.

§ 2 WARUNKI | ZASADY UCZESTNICTWA W KONKURSIE

1. Uczestnikiem Konkursu (,Uczestnik”) moze by¢ kazda osoba fizyczna, ktéra:
a) posiada petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych. Osoby ograniczone w zdolnosci do
czynno$ci prawnych biorg udziat w Konkursie za zgodg swojego przedstawiciela
ustawowego lub opiekuna prawnego,
b) w okresie trwania konkursu posiada konto i aktywng subskrypcje w Studio PortalYogi
c) byt lub jest uzytkownikiem Studia PortalYogi przez tgczny okres co najmniej 6 miesiecy
d) nie jest pracownikiem PORTALYOGI PSA
e) nie jest cztonkiem rodziny pracownika PORTALYOGI PSA, nie pozostaje w zwigzku
nieformalnym z pracownikiem PORTALYOGI PSA. Pracownikiem w rozumieniu powyzszych
zapisow jest osoba swiadczgca prace w jakimkolwiek wymiarze na rzecz PORTALYOGI
PSA, a takze wykonujgca zlecenie, ustugi, dzieto w sposéb staly lub okresowy (w okresie

dtuzszym niz 2 miesigce w trakcie 12 miesiecy poprzedzajgcych ogtoszenie Konkursu).

2. Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest tgczne spetnienie nastepujgcych warunkow:



a) osoba biorgca udziat w Konkursie musi posiadac status Uczestnika zgodnie z § 2 ust. 1
Regulaminu.
b) udzielenie pisemnej odpowiedzi w komentarzu na pytanie zadane w dedykowanym poscie

konkursowym na stronie pod adresem https://www.facebook.com/groups/grupa.portalyoqi

3. W zwigzku z udziatem w konkursie pod nazwg “ Mastermind dla poczatkujgcych
nauczycieli” Uczestnik udziela Organizatorowi konkursu bezterminowej licencji niewytgcznej,
na wykorzystanie zadania konkursowego (Utworu) bez jakichkolwiek ograniczen
terytorialnych czy tez ilosciowych, na nastepujgcych polach eksploataciji:

a. w zakresie utrwalania i zwielokrotniania Utworu oraz jego opracowan — wytwarzanie
dowolng technikg, w tym technikg drukarska, reprograficzng, zapisu magnetycznego
oraz technikg cyfrowa,

b. w zakresie obrotu oryginatami Utworu oraz jego opracowaniami albo egzemplarzami,
na ktorych Utwor utrwalono — do wprowadzania do obrotu, uzyczania, sprzedazy,
najmu , oryginatu albo egzemplarzy,

c. w zakresie rozpowszechniania Utworu oraz jego opracowan w sposob inny niz
opisany pod lit. a) lub b) — publiczne wykonanie, wystawienie, wyswietlenie,
odtworzenie, publiczne udostepnienie Utworu w taki sposéb, aby kazdy mogt mie¢ do
niego dostep w miejscu i czasie przez siebie wybranym,

d. nadawanie za posrednictwem stacji telewizyjnych naziemnych, w tym za
posrednictwem satelity, multiplexu, reemitowanie, rozpowszechnianie w prasie, w
sieci Internet, na plakatach, w tym plakatach wielkoformatowych oraz we wszelkich
innych formach komunikacji, promociji, reklamy, oznaczania i produkcji towaréw,
ustug.

e. w zakresie dokonywania wszelkich zmian i modyfikacji w utworze w catosci lub
czeséci oraz dokonywania jego opracowan w catoéci lub czesci, w tym dokonywanie
przerobek, jakichkolwiek zmian i adaptacji catosci lub poszczegdlnych czesci Utworu
w tym fgczenie go z muzyka,

f. w zakresie anonimowego rozpowszechniania nagrodzonego Utworu, w zakresie
decydowania o jego pierwszym publicznym udostepnieniu oraz sprawowania
nadzoru nad sposobem korzystania z Utworu,

g. prawo wykonywania i Kkorzystania z opracowan nagrodzonego Zadania
Konkursowego,

h. wykorzystanie we wszelkich formach komunikacji, promocji lub reklamy, w
szczegollnosci w charakterze materiatu reklamowego Ilub promocyjnego, w
charakterze elementu materiatdbw reklamowych Iub promocyjnych takich jak
ogtoszenia prasowe, reklamy zewnetrzne, filmy reklamowe, reklamy radiowe,
materiaty POS, rozpowszechnianie w sieci Internet.

4. Uczestnik Konkursu upowaznia Organizatora do realizowania przystugujgcych mu
osobistych autorskich praw w zakresie anonimowego rozpowszechniania zadania
konkursowego, w zakresie decydowania o jej pierwszym publicznym udostepnieniu oraz

sprawowania nadzoru nad sposobem Kkorzystania z zadania konkursowego oraz


https://www.facebook.com/groups/grupa.portalyogi

zobowigzuje sie tez, ze nie bedzie wykonywat autorskich praw osobistych do zadania
konkursowego. Z chwilg wziecia udziatu w konkursie Uczestnikowi nie przystuguje zadne
dodatkowe wynagrodzenie z tytutu udzielonej licencji.

5. Przystgpienie do Konkursu jest jednoznaczne z akceptacjg Regulaminu konkursowego.

§ 3 NAGRODY

1. Nagrodg w Konkursie jest: BEZPLATNE UCZESTNICTWO W PROGRAMIE
MASTERMIND organizowanym przez szkote Joga zycia. Nagroda zostanie
przyznana jednemu Uczestnikowi. Nagroda jest imienna i nie moze zostac¢
przekazana innej osobie.

2. Zdobywca nagrody w Konkursie jest 1 Uczestnik, wytoniony przez
Komisje Konkursowa, ktdry w czasie trwania konkursu przesle na adres
pomoc@portalyogi.pl list motywacyjny “DLACZEGO CHCESZ ZOSTAC
NAUCZYCIELEM JOGI?” oraz opis swojej jogowej podrozy.

3. Celem zapewnienia prawidtowej organizacji Konkursu, Organizator powotuje komisje

konkursowg. W sktad Komisji Konkursowej bedg wchodzity 3 osoby powotane przez
Organizatora. Komisja Konkursowa bedzie dokonywata uzgodnienia werdyktu w
drodze gtosowania, a decyzje bedg zapadaty zwyktg wiekszoscig gtoséw. Wszelkie
watpliwoéci dotyczgce zasad Konkursu, interpretacji i postanowien tego Regulaminu
rozstrzyga Organizator.

4. Zwyciezca, zwany réwniez “ Laureatem” zostanie powiadomiony o wyniku konkursu
w terminie okreslonym w § 1 ust. 5 powyzej. Celem potwierdzenia checi przyjecia
nagrody, powiadomiony Laureat powinien odpowiedzie¢ pocztg elektroniczng na

adres annab@portalyoqi.pl w terminie 4 dni od dnia wystania powiadomienia, pod

rygorem przepadniecia prawa do nagrody.
5. Otrzymana nagroda zostanie wystana do Zwyciezcy Konkursu drogg mailowa.
W mysl niniejszego regulaminu, kazdy Uczestnik zwalnia serwis Facebook
z odpowiedzialnosci za konkurs prowadzony przez PORTALYOGI PSA.
7. Konkurs nie jest w zaden sposéb sponsorowany, popierany, przeprowadzany przez
serwis Facebook, ani z nim zwigzany.

8. Kazdy Laureat Konkursu otrzyma takze dodatkowg nagrode pieniezng, w wysokosci
11,11% wartosci Nagrody. Laureat wyraza zgode, by nagroda pieniezna zostata
przeznaczona na pokrycie podatku, o ktérym mowa w art. 30 ust. 1 pkt 2 ustawy z
dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od oséb fizycznych. Laureat zgadza
sie, ze kwota dodatkowej nagrody pienieznej nie podlega wyptacie na jego rzecz,
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lecz przeznaczona jest na zaptate podatku naleznego z tytutu wygranej Nagrody w
Konkursie i zostanie wptacona na rachunek wiasciwego urzedu skarbowego.
Organizator jest ptatnikiem podatku, o ktérym mowa w ust. 8 niniejszego paragrafu.

§ 4 DANE OSOBOWE UCZESTNIKOW KONKURSU

Warunkiem udziatu w Konkursie jest podanie przez Uczestnika Konkursu
prawdziwych danych osobowych, tj.: imienia, nazwiska, adresu konta poczty
elektronicznej, numeru tel. kontaktowego, niezbednych do przekazania nagrody.
Przystepujgc do Konkursu i akceptujgc niniejszy regulamin Uczestnik wyraza zgode
na przetwarzanie podanych przez niego danych osobowych przez Organizatora.
Celem przetwarzania danych osobowych jest przeprowadzenie Konkursu, w tym
opublikowanie wynikéw na stronie Konkursu do uptywu 7 dni od dnia zakonczenia
trwania danego Konkursu oraz odprowadzenie podatku dochodowego od wartosci
nagrody.

Podstawg prawng przetwarzania danych osobowych jest zgoda uczestnika
Konkursu.

Uczestnikowi przystuguje prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez
wptywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie
zgody przed jej cofnieciem.

Dane osobowe Uczestnikow Konkursu bedg przechowywane przez Organizatora
tylko przez okres niezbedny do przeprowadzenia Konkursu i wydania nagréd.
Uczestnicy majg prawo wgladu do przetwarzanych danych i ich poprawiania oraz
usuwania. Dane sg podawane na zasadach dobrowolnosci, przy czym w zakresie
uczestnictwa w Konkursie wymagana jest rejestracja na portalu spotecznosciowym
Facebook. Uczestnikowi przystuguje prawo wniesienia skargi do organu
nadzorczego — Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Podanie danych osobowych przez uczestnika jest dobrowolne, ale stanowi warunek
wziecia udziatu w Konkursie. Niewyrazenie zgody na przetwarzanie danych
osobowych bedzie skutkowa¢ odmowg przyjecia zgtoszenia konkursowego do
Konkursu. W momencie usuniecia danych Uczestnik traci mozliwos¢ uczestnictwa w
Konkursie. Dane osobowe Uczestnika nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego.
Dane osobowe nie beda réwniez wykorzystywane w celu podejmowania decyzji,
ktéra opiera sie wytgcznie na zautomatyzowanym przetwarzaniu tych danych (w tym

profilowaniu).



§ 5 POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator ma prawo do zmiany postanowien niniejszego Regulaminu, o ile nie
wptynie to na pogorszenie warunkow uczestnictwa w Konkursie. Dotyczy to w
szczegolnosci zmian termindw poszczegolnych czynnosci konkursowych.

2. Reklamacje w zwigzku z Konkursem nalezy zgtasza¢ na pismie do Organizatora na
jego adres wraz z opisem reklamacji i jej szczegétowym uzasadnieniem w terminie
nie dtuzszym niz 7 dni od daty zaistnienia podstawy reklamacji, a w kazdym razie nie
pozniej niz w terminie 7 dni od dnia zakonczenia Konkursu. Uczestnik ma prawo do
ztozenia odwotania od decyzji Komisji Konkursowej w terminie 7 dni od dnia
otrzymania odpowiedzi na reklamacje. Reklamacje zgtoszone w tym trybie rozstrzyga
Organizator. Reklamacje zgtoszone po terminie okreslonym powyzej nie bedg
rozpatrywane, a Uczestnikowi przystuguje prawo dochodzenia roszczen na drodze

sgdowe;j.

Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych

Zgodnie art. 13 ust. 1i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE L N19/1 z 452016 r. - dalej jako ,RODO” lub
.Rozporzadzenie” informujeg, ze:

1. Administratorem danych osobowych Uczestnikdw Konkursu jest PortalYogi prosta
spoétka akcyjna z siedzibg w Warszawie pod adresem: ul. Zabtocinska 7/10, 01-697
Warszawa, wpisang do rejestru przedsigbiorcéw prowadzonego przez Sad Rejonowy
dla m.st. Warszawy w Warszawie, Xl Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru
Sadowego pod numerem KRS 0000952734 z kapitatem akcyjnym w wysokoSci
2.100.00,00 PLN posiadajaca NIP: 1132993530, REGON: 382595098. reprezentowana
przez Marzene Jaworska -Prezesa Zarzadu, oraz na adres e-mail
pomoc@portalyogi.pl.

2. Administrator przetwarza dane osobowe Laureata Konkursu “Mastermind dla

poczatkujacych nauczycieli jogi” w celach:

a) przekazania Nagréd (na podstawie art. 6 ust. 1lit. a) RODO) do czasu dorgczenia
nagrody,

b) realizacji prawa z tytutu udzielonej licencji do zadania konkursowego (na
podstawie art. 6 ust. 1lit. b) RODO) przez okres 5 lat od dnia udzielenia licencji,



c) promocji i reklamy dziatalnosci, produktéw i ustug wtasnych oferowanych przez
PortalYogi prosta spétka akcyjna, do czasu cofnigcia zgody (na podstawie art. 6
ust. 1lit.a) RODO),

d) ewentualnego dochodzenia i ochrony roszczen w zwiazku z realizacjg Konkursu —
przez okres trwania Konkursu, a po jego zakonczeniu - do momentu
przedawnienia roszczefn, w tym do rozpatrzenia reklamacji (na podstawie art. 6
ust. 11it.f) RODO),

e) realizacji cigzacych na Administratorze obowigzkéw prawnych np. zwigzanych z
przepisami podatkowymi oraz rozliczeniem sie z prawidtowosci przeprowadzenia
Konkursu zgodnie z Regulaminem (w tym wydania nagrody i rozliczeniem nagrody
pienieznej) — do czasu realizacji tych obowigzkéw (na podstawie art. 6 ust. 1lit. c)
RODO) do momentu ustania obowiazkéw prawnych wynikajacych z bezwzglednie
obowigzujacych przepiséw prawa.

3. Na potrzeby dostarczenia nagrody przetwarzane sg nastepujace dane Laureata: imig i
nazwisko oraz adres e-mail, na ktéry przestana ma by¢ nagroda.

4. Na potrzeby realizacji cigzagcych na Administratorze obowigzkéw prawnych np.
zwigzanych z przepisami podatkowymi oraz nalezytym rozliczeniem si¢ z
przeprowadzenia Konkursu przetwarzane sg nastepujgce dane: imig i nazwisko, PESEL,
adres zamieszkania, data urodzenia.

5. Na potrzeby promocji i reklamy dziatalnosci, produktéw i ustug wtasnych oferowanych
przez PortalYogi prosta spotka akcyjna - imig i nazwisko oraz wizerunek umieszczone
pod zadaniem konkursowym.

6. Dane osobowe mogg by¢ przetwarzane dtuzej, niz to wynika z punktéw
poprzedzajacych, takze jezeli bedzie to niezbedne dla rozpatrzenia reklamaciji lub
innej formy roszczen zgtoszonych przez Laureata a takze na potrzeby ewentualnych
postepowan sadowych lub administracyjnych oraz do czasu wypetnienia pozostatych
obowigzkdéw cigzacych na Administratorze.

7. Administrator nie pozyskuje danych od podmiotéw trzecich lub ze zrédet powszechnie
dostepnych, za wyjatkiem platformy social media Facebook, w zakresie, w jakim sg
wykorzystywane w Konkursie i przetwarza wytacznie dane podane przez Laureata.

8. Dane beda udostepniane nastepujacym kategoriom podmiotow:

a) podmiotom przetwarzajgcym, ktore dziatajg na zlecenie Administratora i na
podstawie zawartych z nimi uméw powierzenia przetwarzania danych osobowych
(np. ustugodawcy, IT, firmom dostarczajagcym przesytki kurierskie lub Poczcie
Polskiej);

b) wtasciwym urzedom skarbowym;

c) uzytkownicy i odwiedzajacy PortalYogi na stronie internetowej pod adresem
www.portalyogi.pl oraz w mediach spoteczno$ciowych na platformach Facebook

(www.facebook.com/portalyogipl) i Instagram ( @portalyogi pl /
@internetowe studio portalyogi) - dotyczy danych osobowych takich

wizerunek, imie i nazwisko albo wizerunek i imie.

9. Na zasadach okreSlonych w RODOQO, Laureatom przystuguje prawo do dostgpu do
tresci ich danych oraz zadania ich sprostowania, usunigcia, ograniczenia
przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, zgtoszenia sprzeciwu wzgledem
przetwarzania danych, jezeli przetwarzanie odbywa sie w zwigzku z uzasadnionym
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10.

interesem Administratora, a takze prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego to
jest Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych. W przypadku, gdy przetwarzanie
danych odbywa sie na podstawie zgody — Laureatowi przystuguje prawo do jej
cofniecia w dowolnym momencie, przy czym cofnigcie zgody pozostaje bez wptywu
na zgodno$§¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed
jej cofnieciem. Wycofanie zgody nastgpi¢ moze poprzez kontakt ze Spotkg-
Administratorem, za poSrednictwem poczty elektronicznej pod adresem e-mail
pomoc@portalyogi.pl lub na adres siedziby Spotki.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbedne do przekazania i
rozliczenia nagrody, a konsekwencjg niepodania danych osobowych bedzie brak
mozliwosci otrzymania nagrody.

11. Twoje dane osobowe nie bedg profilowane.

12.

13.

14.

Administrator informuje, iz korzysta z rozwigzafi chmurowych oferowanych przez
globalnych dostawcéw tychze ustug i bedacych czeScig organizacji globalnych
takich jak Google Inc, ktére to dziatajg zarébwno w Europejskim Obszarze
Gospodarczym (,EOG"), jak i mogace przekazywaé dane z EOG do przetwarzania na
terytorium poza EOG. Jednakze podmioty oferujgce Administratorowi rozwigzania
chmurowe o$wiadczajg, iz wdrozyty odpowiednie §rodki techniczne i organizacyjne
w celu zapewnienia i wykazania, ze przetwarzanie danych odbywa sie zgodnie z
RODO. Przetwarzanie danych osobowych odbywa sie réwniez w oparciu o
standardowe klauzule umowne bedace czescig umbdw o powierzeniu przetwarzania
danych zawartych przez Administratora z dostawca ustug. W razie pytan odnosnie
przekazywania danych poza Europejski Obszar Gospodarczy nalezy sie
skontaktowa¢ z Nami pod adresem pomoc@portalyogi.pl .

Administrator nie ponosi odpowiedzialnosci za przetwarzanie danych, ich
bezpieczenstwo, czy przekazywanie, przez dostawcow serwiséw spotecznosciowych
takich jak Facebook, Instagram. Z politykg prywatnosci administratoréow innych niz
PortalYogi prosta spotka akcyjna mozna zapoznac sie na ich stronach www.

W celu uzyskania informacji na temat przetwarzania swoich danych osobowych, a
takze wykonania przystugujacych praw, podmioty, ktérych dane dotycza powinny
zwréci¢ sie z zapytaniem lub Zzadaniem do Administratora na adres siedziby
Administratora lub adres pomoc@portalyogi.pl wpisujagc w temacie wiadomosci
e-mail ,KONKURS — Mastermind dla poczatkujgcych nauczycieli”.
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