
BLACK MONTH

Listopad to miesiąc, w którym świat wokół nas przyspiesza. Reklamy krzyczą o
„największych okazjach roku”, sklepy kuszą promocjami, a my coraz bardziej gubimy się w
natłoku bodźców i rzeczy, które – choć dają chwilową przyjemność – nie przynoszą
prawdziwej satysfakcji. W tym czasie warto przypomnieć sobie, że najlepsza inwestycja,
jaką możemy zrobić, to inwestycja w siebie.

Zamiast kolejnej rzeczy w koszyku – chwila ruchu i spokoju.
Zamiast pośpiechu – moment oddechu i uważności.
Zamiast stresu – lekkość w ciele i głowie.

🎯 O KAMPANII

Joga, medytacja i regularny ruch nie
tylko poprawiają nastrój, pomagają
zredukować napięcie i stres, ale też

realnie wpływają na zdrowie –
fizyczne i psychiczne. Wzmacniają

odporność, poprawiają sen, regulują
emocje, uczą słuchania siebie i bycia

tu i teraz.
 To coś, czego nie kupimy w żadnym

sklepie.
 To prawdziwa wartość, która

zostaje z nami na długo po Black
Friday.

🎯 HASŁO KAMPANII:  W ten Black Friday zainwestuj
w siebie.

Zainspiruj swoją społecznoś, by
właśnie teraz – w okresie pełnym
zakupowego zgiełku – wybrali to,

co naprawdę ma znaczenie.
 Pomóż im zobaczyć, że czas
spędzony na macie może być

najlepszym prezentem, jaki mogą
sobie podarować.

 A pierwszy krok jest prosty –
pierwszy miesiąc w Studio

PortalYogi kosztuje 0 zł, jeśli
dołączą z Twojego linku

afiliacyjnego.

To idealny moment, żeby
pokazać, jak Ty dbasz o siebie –

przez ruch, oddech, rytuały i
uważność. Twoje doświadczenie

może stać się inspiracją dla
innych, by też zaczęli.

cel kampanii



BLACK MONTH

Możesz budować komunikację wokół idei:
„W ten Black Friday zainwestuj w siebie.”
„Zamiast kolejnej rzeczy – chwila dla ciała i umysłu.”
„To nie o promocjach, to o spokoju. Pierwszy miesiąc w Studio
PortalYogi za 0 zł.”
„Zrób sobie prezent, który naprawdę ma znaczenie – czas dla siebie.”

🎯 HASŁO KAMPANII:  W ten Black Friday zainwestuj
w siebie.

🗣️ JAK O TYM MÓWIĆ?

Możesz zacząć swoje stories, reels czy posty
od tych zwrotów:

W co zainwestuję w ten Black Friday?

Black Friday? Dla mnie raczej Zen
Friday. 🖤

W tym roku najlepszy deal to…
darmowy miesiąc spokoju.

HOOK’S do wykorzystania

Może to właśnie joga okaże się
Twoją najlepszą decyzją w tym
miesiącu.

Twoje ciało potrzebuje ruchu.
Twoja głowa – spokoju. Joga daje
jedno i drugie.

Twoja mata czeka, a pierwszy
miesiąc nic nie kosztuje

Spróbuj. Za 0 zł, dla siebie.

Ten LINK działa jak przepustka
do lepszego samopoczucia

Call to action; do wykorzystania
Używaj tych zwrotów, aby zachęcić
obserwujących do działania:

0 zł. 100% spokoju.

Black Friday, ale w wersji slow –

joga za 0 zł.

Pamiętaj o dodaniu
swojego linku

afiliacyjnego na stories
i w bio!


